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Berço Helena.

Sobre o projeto

Este é um projeto de um berço em MDF 18 mm, 
por se tratar de um projeto que necessita de um 
bom conhecimento de marcenaria, neste manual 
você encontrar os projetos básicos para te ajudar 
na elaboração de um projeto mais complexo e 
executavel.
para a fabricação de um berço algumas medidas 
precisam ser extritamente seguidas de acordo 
com a NBR NBR 15860-2:2016 

Requisitos Principais:
• Espaçamento entre Barras Laterais: Máximo 

de 65mm (6,5cm) para evitar que o bebê 
prenda a cabeça ou o corpo.

• Espaço entre Colchão e Estrutura: Máximo 
de 30mm (3cm) para evitar que o bebê fique 
preso.

• Espessura do Colchão e Altura das Grades: 
A altura das grades deve ser de pelo menos 
500mm (50cm) do topo do colchão na posição 
mais baixa do estrado.

Siga essas especificações e utilize materiais 
seguros, peças sempre fixas e acabamentos 
atóxicos para garantir a qualidade e segurança 
do berço.
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Medidas gerais
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Medidas das grades laterais

Grade lateral/fundo

Grade lateral/frente
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Medidas da base
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Medidas do estrado
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Observações do projeto

• Para a fixação da peça de cabeceira e dos pés, utilize parafusos de 
montagem pela parte externa, conforme ilustrado na figura 01.

• Nenhuma parte móvel ou solta deve ficar ao alcance da criança. Por 
isso, não se deve utilizar tapa-furos de nenhuma forma na parte interna 
do berço.

• Todas as peças devem receber um excelente acabamento com fitas de 
borda. Recomenda-se o uso de fitas de 1mm para as travessas verticais, 
proporcionando maior proteção e evitando cortes ou acidentes durante 
o uso.

• A altura total do berço deve estar entre 900mm e 1050mm para garantir 
uma utilização adequada do móvel.

• A limpeza de todas as peças é essencial, e, por esse motivo, todos os 
topos devem ser finalizados com fita de borda para um acabamento 
seguro e durável.
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